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Zoe und die Alpakas

Hallo Birgit und Matthias,

ich wollte Euch einmal einen kurzen Bericht meinempfindungen und Eindricke eurer
Alpakatherapie Ubermitteln.

Am Sonntag den 21.05.06 bin ich mit meiner Tochérdem Laufrad durch den Ojendorfer Park
gewackelt.

Man muf3 zu meiner Tochter Zoe wissen, dass sifasir8 jahriges Madchen ist,

das ihren ,geschlossenen Raum* braucht.

Sobald fremde Kinder auf sie zukommen, schrecktsigck.

Bei starkem Larm (z.B. Bohrmaschine ) weint sie ighdiemlich verangstigt.

Wenn ich mit ihr in einem Freizeitpark bin und distteine Hupfburg, wartet sie so lange, bis alle
anderen Kinder von der Hipfburg runter sind (dédiegs egal wie lange es dauert).

Erst dann geht sie auch hinauf.

Sobald dann ein fremdes Kind kommt, geht sie saf@ter herunter.

Motorisch ist sie noch ziemlich wackelig auf deririg®, wenn es um das Klettern oder Erforschen
von Hindernissen geht.

Dieses als kleine Einleitung zu meiner Tochter Zoe.

An dem oben genannten Sonntag wollte Zoe geradeSpietplatz laufen und

sah dann aus der ferne die beiden Alpakas.

Ich dachte nur, ups, zwei Lamas.

Dabei schoss mir gleich in den Kopf ,Achtung” mg#i Tiere, die fir ihre Treffsicherheit beim
Weitspucken beriihmt und bertchtigt sind.

Beim ndheren rankommen sahen die Tiere dann nuh mas wie Uberdimensional groRRe
Kuschelschafe mit einem zu lang geratenen Hals.

Zoe war sehr interessiert.

Wir kamen kaum an die Tiere ran, da gerade eineamwsche Gemeinde, die dort gerade ein
Treffen abhielt, die Tiere voller Begeisterung iesBhlag genommen hatte.

Mein erster Gedanke beim Betrachten des Geschehlemrenlass da wohl in der Nahe ein Zirkus

gastiert, bei dem zwei Mitarbeiter auf dem Wegleletersuche warel® .

Ich bekam dann nur Gespréachsfetzen der andereern euit.

Jetzt horte ich das erste Mal das Wort ,, Therapie*.

Ist klar, dachte ich mir, Hand auflegen und dier@ibekommen einen Heiligenschein, der dann
anfangt zu glihen und ich dirfte mir dann etwassegbien, sicher doch.

Was mich aber dann stutzig machte war Zoe.

Die Tiere wirkten auf Zoe vertraut, ruhig und samitig.

Dabei waren es doch fremde, grol3e Tiere.

Ich wollte mehr wissen.



Nachdem ich dann ein paar Worte mit Birgit gewelthisatte, bekam ich noch einen kleinen
schnippel mit der Adresse, anschl. verabschiedatenich mit ein wenig Input der Alpakatherapie.
Birgit sagte noch kurz zur Zoe, dass sie die Algakach einmal besuchen konne.

Damit war alles besiegelt.

Zoe hat seitdem nix anderes im Kopf wie Alpakas.

Das ganze Wochenende, im Kindergarten, nur nochkale besuchen.

Kurzum machte ich mit Birgit einen Termin am Mi d24.05.06.

Mit ein Paar Mohrriiben bewaffnet fuhr ich mit mei@®e zu den Alpakas.

Nach einer kurzen Begri3ung des Alpakateams, giegsehnurstracks auf die Tiere zu.

Meine Zurickhaltung, den Respekt vor fremden Tiewed eine gewisse Vorsicht, teilte Zoe
Uberhaupt nicht.

Nach dem Motto, ran an die Tiere, stirmte sie los.

Birgit gab uns eine kleine aber verstandliche Eisweg Uiber den Umgang mit den Alpakas.

Ein anderes kleines Madchen ( Katrin ) zeigte Zae,sie mit den Alpakas umgehen kann.

Jetzt konnte Zoe nichts mehr aufhalten.

Zoe zog los, im Schlepptau an einer Leine das Adpaéndor.

Zoe ging mit den Tieren Uber eine Wippe, unter ldindernis und durch einen abgesteckten
Slalom Parcours.

Als Zoe dann noch Uber bzw. durch einen Reifenhmagéant Alpaka stiirmte, dachte ich, ich trau
meinen Augen nicht.

Zoe, die sonst Uber jede Treppe stolpert, auch wendie Treppe schon dutzende Male gegangen
war.

Zoe wollte dann nicht einmal mehr eine stitzended-la

Alle Angste waren wie weg.

Zoe schaukelte dann mit der Katrin gemeinsam augfrddoppelschaukel.

Danach salRen die beiden Kinder, schnackend wigmiBen, gemeinsam an einem Tisch und
|6schten ihren Durst. Und das, obwohl Zoe das Méddtaum kannte, sehr ungewdhnlich.
Nachdem dann die Tiere wieder in ihr Gehege gebraolden sind, spielte Zoe noch ein bisschen
mit Katrin Ball fangen.

Ich unterhielt mich noch ein wenig mit Birgit, @se Situation eintrat, die mich sehr zum Staunen
brachte.

Die kleine Katrin hatte den Ball weit weg geworfen.

Der Ball rollte nun einen abschissigen Weg hinymteRichtung eines Mannes, der gerade anfing
mit einer ohrenbetdubenden Motorsége einen Baumstauzersagen.

Zoe war so voller Tatendrang und Selbstvertrauaas gie zum Ball stiirmte, kurz zum ségenden
Mann schaute, den Ball schnappte und wieder zuirKigf.

Fur mich eine vollig fremde Situation mit Zoe.

Sonst war Zoe schon bei erténen einer Bohrmasdhingine kurze Zeit kaum noch zu beruhigen,
und jetzt,- nix.

Das Kind war wie ausgewechselt.

Ich kann nur jedem empfehlen sich so etwas einmaischauen.

Den ersten Schritt machen und die Alpakas besuchen.

Die Tiere kénnen selber nicht heilen, aber sierdeeden Kindern ihre Angste.

Ich hatte das Gefiihl dass Zoe einen groRen FrededBeschitzer neben sich hatte.

Das genau ist das was es ausmacht. Zoe hatte seitrauen in den doch so ungewohnliche
Alpaka Condor.

Man muf3 nattrlich wissen, daf3 alle Tiere innerlthéiser Therapie so erzogen wurden, dass sie
den Umgang mit Kindern gewohnt sind. Diese speeidbgenen Alpakas sind extrem freundlich
und sanftmitig.

Ich kann nur fr mich sprechen, aber hétte ichrdelst mit eigenen Augen gesehen, ich hétte es
nicht geglaubt und das alles in nicht einmal knappeinde, einfach unglaublich.

Grul3 von einem positiv erstaunten Paps. Frank



